Novinky v Chmelinci

Motto: “Nie kazdy z nas dokaze robit obrovskeé veci,,
ale kazdy dokaz obit malé veci s obrovskou laskou.”
Matka Tereza
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Milf kKlienti @ zamestnanci

Oktober sa blizi ku svojmu koncu a preto mi dovolte privitat Vas pri Citani
nasho casopisu. V nom si zhrnieme vsetko to, o sme spolocne prezili pocas
mesiaca oktober.

Pripomenieme si, ¢im je tento mesiac vynimocny a délezity, zaspominame
pri fotkdch na radostné chvile z vyletu a zaujimavej vystavy, ale aj zo
strinania za uUsmev v nasom zariadeni. Nacrieme trochu do historie,
poucime sa ohladom zdravej vyZzivy a potrapime si hlavu pri rieSeni
osemsmerovky.

Pohodlne sa usadte, nachystajte si teply ¢aj alebo lahodnu kavu a zacitajte

sa do oktdbrového cisla Noviniek v Chmelinci.
BeKa

Informacia pre navstevnikov zariadenia
Nakolko v CSS - Chmelinec prebieha od 09.09.2024 investi¢na akcia
“RieSenie protipoZiarnej ochrany - evakuacné vytahy”,

bude v priestoroch zariadenia vacsi pohyb pracovnikov zhotovitelskej firmy, nevyhnutny hluk a
prasSnost prostredia a v niektorych etapovych Castiach staveniska podla pokynu a upozornenia
zhotovitela nebude moZny pohyb klientov a zamestnancov z bezpelnostnych ddvodov,
odporu¢ame navstevnikom zariadenia pre lepSi komfort vyuzivat prioritne navstevné
miestnosti, pripadne vyuZit exteriér budovy hlavne z dévodu dodrZania zasad BOZP.

BlizSie informacie Vam ochotne podaju socialni pracovnici, pripadne zamestnaci recepcie
zariadenia.
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Mesacnik pre prijimatelov socialnej sluZby CSS - Chmelinec OKTOBER 2024
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Cislo strany:

Ak mate zaujem sa ku nam pridat
w s pripravou €asopisu, prosim,

navstivte nas. Spolu mézZzeme

vytvorit nie€o UZasné pre

CSS - Chmelinec!

C

SS-CHMELIN

Na Novinkach v Chmelinci pracovali:
Anna Sopéakova
Mgr. Emilia Pankuchova

Mgr. Katarina Behrova - BeKa
Mgr. Alzbeta Kadakova - AKa
Mgr. Ivana Vrablova - lvaV

eMer Lenka Krasna - LeKr
Martina Strbakova - M.S.
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Motto: “Nie kazdy z nas dokaze robit obrovské veci,,
ale kazdy dokazeme robit malé veci s obrovskou laskou.”
Matka Tereza

OKTOBER - MESIAC UCTY K STARSIM

“Jesei je obdobim umeleckych diel prirody, ktora je ako
krasna paleta. Takymto krasnym umeleckym dielom je aj
clovek v jeseni Zivota. Tvaroval a formoval ho majster Zivot

svojimi skuskami, radostami, ale aj starostami.”
Neznamy autor

V decembri roku 1990 bol Valnym zhromazdenim Organizacie spojenych narodov
vyhlaseny mesiac oktober za Mesiac Ucty k starSim. Od 1990 si preto pravidelne kazdy rok
pripominame, Ze bez Vas, nasich drahych seniorov, obyvatelov CSS - Chmelinec by Zivot
bol ochudobneny o vSetku Vasu mudrost, spomienky, cenné rady. Pochopenie, hrejivé
slovo sme v detstve s radostou prijimali od svojich starych rodic¢ov a teraz, ked su nase sily
na vrchole, sa ich my snazime rozdavat nielen svojim blizkym, ale aj Vam, seniorom, ktori
formovali nasSu krajinu, svet, ktory nas obklopuje do podoby, aki ma teraz. Je na nas,
odovzdavat Vas odkaz dalej, zveladovat, ¢o vy ste vybudovali.

Cenime si Vasu kazdodennu pritomnost a vieme, Ze prave nou dostavame cenny dar. Dar
porozumenia, radosti zo spoloCne stravenych chvil, rozhovory, ktorymi sa ucime
navzajom. A kedZe uz starostami, Zivotnymi Utrapami, rokmi tvrdej prace Vase ruky stratili
niekdajSiu zrucnost, Sija uz nedokaze niest starosti Zivota, sme tu pre Vas my, zamestnanci
Centra socialnych sluzieb, aby sme Vam poskytli odbornd pomoc, ulavili od bolesti duse i
tela a postarali sa o to, aby ste tu s nami boli Stastni ¢o najdlhSie a mohli sa teSit v

pokojnom a krasnom prostredi z navstev svojich deti, vnucat, pravnucat...
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Aj mila basen moéZe byt vysvetlenim, ako vznikol Mesiac ucty k starSim. Staci sa
trochu zasnivat.

Stari rodicCia

= Starki sd tu vZdy pre nas, Vtedy vsetko poctivo
ich je tento krasny cas. bolo nutné nachystat,
Preco prave oktéber? aby teraz, uctivo,
Ma to vazny dovod, ver! mali za ¢o dakovat.
Nasi starki pracoviti Ja Vam, starki, dakujem,
v lete slavit nemoézu. Ze sa 0 mna starate,
V zahradke su stale skryti, aj ked nie€o vyvediem,
navzajom si pomozu. vZdy mi lasku davate.
Ktory by bol lepSi mesiac Vy ste moji starki zlati,
ako krasny oktdber, vZdy na mojej strane ste,
ked starki nam vravia sediac: vzacni, dobri kamarati,
“Je uZ ukonceny zber. najlepsi ste zaiste.
VSetko mame pripravené
na velika, tuht zimu, Napisala: Natalia Barankova
v pivnici sa uskladnené
hrusky, mrkva, kopa dZzemu.”
A tak v kresle spokojne
sedia, piju sladky caj,
no a to je vysvetlenie,
preco nehodil sa mij.
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Matka Tereza

e
250 v €SS - Chmeling

Dna 11.10.2024 sa v CSS - Kolonka uskuto¢nil 10. roénik Dna rodiny,
ktorého sa zucastnili aj nasi obyvatelia. O zabavu sa postaral kuzelnik,
hrané divadielko, hudba a dobra nalada.

e s

Text: AKa
Foto: M.S.
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Vjstava motgjiov a hmgzu v Novej Dubnicl,
m&mvm

P> Topficiach Ly

V mesiaci oktéber CSS - Chmelinec navstivilo vystavu hmyzu a motylov v Novej Dubnici.
Pre zucastnenych to bol velky zazZitok, kedZze mali mozZnost vidiet r6zne druhy
pavukov, chrobakov, Skorpiénov a samozrejme motylov.

Po ukonceni vystavy sa zucCastneni presunuli do parku v Trencianskych Tepliciach, kde
si v miestnej kaviarni vychutnali kdvicku a sladky kolacik.

Text: AKa
Foto: M.S.
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StrihanicZalusmeV,

Tento mesiac sa v zariadeni uskutocCnilo strihanie za Usmev, ktoré zrealizovala
SOS obchodu a sluZieb Puchov. Nasi prijimatelia radi vyuZili moZnost nechat si
vykuzlit médny zostrih za td najkrajsiu cenu - mily USMEV.

cil

W

Text: AKa
Foto: M.S.
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7 pera nadich prijimatalov

Nasa obyvatelka, pani Pankuchova nam napisala zaujimavy ¢lanok o priaznivych
ucinkoch zeleniny a ovocia pre nase zdravie najma teraz, v jesennych mesiacoch

strana 8

W

@ééy:mﬁf /,,m@ww w&(@ff ﬁ;{ﬂl{ifi/ _ f_}ﬂ:,ﬁ‘@/ﬁf

v . {?xr.’/ :’ﬁﬁ"?tab s ,{V_z,(:.t‘f?eﬂ?uﬂf e e 2 /’WM s R ol W

i

s ¥ V= 56“1‘1{4:}" "{“@Ef =
1w

u'?},r_;ﬂf?"?"..,- w*grw ﬂfi’f?&"?m"’ M’

7 Wm@ﬂ ﬁg,;vs{c,w P 4& ﬂ'ér.’;,"'"?‘w f") J{mﬁ WAL A j«ﬁﬂ.:ﬁr’ﬂ‘fr‘?:&w
-’»/?-Zfa.z.,_f:é?rﬁ At S ejff“mff:/ .:Cjt-'{?‘fﬁ-*f-—" Loniie
ﬁ’ﬁﬁz{» Afi&/‘wm Lk ey’ f%«rﬁy i yﬁfif?v r/ﬁfsm/ xs»,f’:z;www J;

é@ﬁg Aok - T _jzg,pf»éz}mﬂwvu @ Mﬂ/ﬂfw =
A el st ,ﬁ@éu .

f&mﬁ»ei?m_m'u »*?*‘M._Mf?ifiqf é%w:ﬂ; B a ,Hf f:ﬁ-ﬁz('f‘ :

el e, Adova Wj&mc%w Ll a segdge
_ Alndinas  subrete - Avt s

_Z{}”ﬂu@m wLs E{E}ﬁ-ﬁfi{ﬂ??yﬂ-ﬂ'mw .:5{/ F Jﬂbﬁﬁ/ﬁﬁ}{ﬂyf[/‘f;"

Ll *i{fm@ﬁ A&wwm ;.ﬁﬂfﬂi 200

téf{fi‘!L _f'..'w:;f (o i
fi oo Y IO 5&’.5, ,ﬂ £ ?'?.Aj Ef#’iﬁ?aﬂﬁ'.,&iﬂ-ﬁ;"‘""; /"’Wpé*

rﬁ,.-:mf ,,.g'“z_a_z_,a{: ’z.aei.:‘i.{g,@f‘ f:-:'uf:':'— ‘{:{::}M e Mfm—{,

;Lc.- ‘@’ 27 ,A{J;»w e ake snilon P07, jm ué&JW,{fz
ol M?ﬂ#?}l{ , 4 B
ﬁ‘wf‘% S (A

fw;/ ;Ef’*jrﬁz}fm FL LA fr”{ﬂboé Vol Awﬂm
,7&, A e othudnaly a st et ndones 1
ﬂ? Vi Jﬂ?ﬁf@% /éﬁzxfﬂ ), @bt bt’g nﬂ;uﬁ*}M‘“ L&/I;
Wﬁw ehods oo ¢ wm/ NN LA

? u fuﬂfjﬁ‘rw -

Mgr. Emilia Pankuchova
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Pamatate sa na krasne prechadzky na puchovsky amfiteater llonka na Lachovci? Pani
Sopéakova nam dnes napisala €lanok o histérii ndzvu, ktory hrdo nesie aj v dne3nych

dnoch.
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Motto: “Nie kazdy z nas dokaze robit obrovské veci,
ale kazdy dokazeme robit malé veci s obrovskou laskou.”™
Matka Tereza

Pre Sikovneé hlavicky

OSEMSMEROVKA

Colgate predstavil vo Francuzsku pastu Cue, kiorej meno
pouzival aj znamy lokalny ... .
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SPLN, SODA, BAUD, LAPQINTE, KOMM, SURAH, ISNY,
AVENIDA, WILLIE, BJORN, KONDIKCIA, SUSI, AVOW,
MAKROKLIMA, LENO, ASRAM, KOLIN, NORM, WANK,
GIEN, ELEONORKA, LAMAC, DIDO, NAARN
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Nuast oslavenci

p. Krcho Pavel 02.10.1940 84 CSSlI
p. Slaba Jolana 03.10.1941 83 CSSI|
p. Ujhelyiova Silvia 05.10.1985 39 CSS|
p. CHorvat Peter 07.10.1957 67 CSSI
p. Jurciova Anna 13.10.1932 92 (CSSI
p. Skvarna Igor 18.10.1957 67 CSS|
p. Pankuchova Emilia, Mgr. 22.10.1947 77 CSSI|
p. MaZarova Emilia 31.10.1938 86 CSSI
AKa




